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1月4日、仕事初めの日は全員でランチを食べた後、今年の抱負を
1人づつ発表します。
ランチは宴会などでお世話になっているitsu葉さんの盛り沢山の
お弁当。感染対策のため、各自の机で黙食。

その後、各自の抱負をスライドに映し、1人ずつ前に出て発表。
それぞれマンダラのフォーマットを使って様々な分野についての抱負を
語りました。
経済では藤井さんが「株で投資する」。余暇では社長が「自分の生まれた
ルーツを探る旅に出る」。うーーんかっこいいですね！　
学習では、福原さんと髙際さんが同じ建築士の資格取得を掲げていました。

その中で赤木さんは1人だけ「人とは違うことがしたい(ＥＧでいう黄色顕
性)」とマンダラシートもマス目が多いものを使い多くの抱負を語っていま
した。
12月28日に、全員で振り返りを行います。忘れずに目に見えるところに貼
ってこの1年頑張ったと笑って言えるように邁進します！ （松原　靖子）

新年ランチ会・マンダラ発表会新年ランチ会・マンダラ発表会

itsu葉さんのお弁当

Instagramや
Facebookにも
投稿しています！
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私の今年の抱負は「頑張る時と頑張らない時のメリハリをつける」！
昨年は常に頑張りすぎて体調を崩しがちだったので、今年は休む時は
休むことを意識したいと思います。
余暇での目標は「猫と遊ぶ」。飼っている猫から遊ぼうと誘われるの
ですが最近遊べておらず…。今年はいっぱい遊びたいです…！

（米田　志えり）

諦めて寝る猫…

今回ピックアップしたのはSEMICON Japan 
2021の投稿です！
私も初めて出展者として参加しました。
大規模で華やかな会場に圧倒され、とてもいい経
験になりました！
半導体業界についてたくさん学ぶことができたの
で、日々の業務にも生かしていきたいです！

（髙際　咲月）
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サンクスカード紹介

（藤井　登子）



シン・エナジー株式会社
〒651-0087 兵庫県神戸市中央区御幸通8-1-6 神戸国際会館14階
TEL:078-600-2660
URL:https://www.symenergy.co.jp/

株式会社SKS
〒675-0055 兵庫県加古川市東神吉町西井ノ口273-1-15
TEL:079-490-4033
URL：http://www.s-k-s.jp/

株式会社SKS 様

事 例 紹 介

シン・エナジー株式会社 様

社名のカッティングシートのご依頼を頂きました。

ラグビーリーグ協賛イベントに使用するツール
作成のご依頼を頂きました。

●イベントツール
①シール 80枚
②ブース用発砲パネル看板 1枚
③A1ポスター 2枚（コート紙）
④ブース用看板 6枚（合成紙）
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●カッティングシート●カッティングシート
素　材：塩ビ＋ラミネート加工
 サイズ：マーク直径70mm、
　　　  文字サイズH60mm

ご提案いただいた合成紙による看板は
雨風にも強く、持ち運びもたいへん便利です。
大抽選会の集客にも大きく貢献してくれました！

お客様の声お客様の声

何度かステッカーを作って頂いた中で、
過去に別業者に頼んでいたステッカーと
同じ物を作って頂いた事があるのですが、
他社と比べてみると品質の高さに驚きました！

お客様の声
お客様の声お客様が貼り付けやすいよう、文字の

形に切り抜いたシートの上に剥離紙
を貼り付けて納品いたしました。

今回イベントに使用するシール・看板・
ポスターを作成いたしました。イベント
ツール一式でのご依頼も承ります。

当日のイベントの様子

車両や
屋外サインに！

美味しいです
めっちゃ

（加納　由貴）

カフェ カホ
今回ご紹介するのは、西宮にある「cafe caho」というカフェです。

住宅街の中にあり二人掛けテーブル席５つ・カウンター席が２つと

こじんまりとしたお店で定食とデザートが食べれます。

定食メニューは「若鶏むね肉のチキンカツ」と「特製オムカレー」の

2種類で、チキンカツはキノコと大根おろしのだしポン酢・

粒マスタードカツソース・玉ねぎタルタルソース・マスタードソースと

タルタルソースのダブルソースの４種類の中からソースを選べる

ようになっています。

メイン料理はもちろん副菜のポテトサラダや豆腐、お味噌汁も

美味しく何度も行きたくなるお店です。

お休み情報やお店の雰囲気、料理の写真などはお店のSNSにて

確認できますので良かったら見てください。

cafe cahocafe cahoSNSはこちら!
【住　　所】〒662-0913

　　　　　　 西宮市染殿町５－３ エスクイーナ西宮１Ｆ

【T　E　L】0798-36-7080

【定 休  日】不定休

【営業時間】11:30～21:00 (L.O 20:00）

cafe caho カフェ カホ

Instagram Facebook

次回のテーマは、

「春といえば」お楽しみに！

（足高　純子）

節分

節分といえば恵方巻！と思い記事を書くにあたり
調べてみると、最近ではコンビニでも恵方巻の予
約が受け付けられたりしていますが、元々は関西
で盛んな文化だと知りました。数年前に友人の家
で恵方巻を食べましたが、恵方を向くとちょうど
キングダム全巻が本棚に並んで
おり、黙って完食するまでに漫画
の内容を思い返す時間となって
集中できなかったのをなぜか今
でも鮮明に覚えています。また機
会があれば恵方巻にチャレンジ
したいです！

節分とは一般的に邪気を
払い、無病息災を願う行
事だそうですが、子供の
頃は豆まきをして遊んで
いて、豆をお互い強くぶつ
けあいすぎて姉妹で喧嘩
した記憶もあります。現在は家族で恵方巻を買って
きて、恵方を向きながら丸かじりするという習慣に
なっています。2022年の恵方は「北北西」だとか。
毎年どんな恵方巻を買うか買い物に行くのが楽しみ
なのと、「方角どっちやったっけ？」とか言いながら
楽しく食べています。

（坂田　イリア）（坂田　イリア）


